Zatacznik nr 1 do Regulaminu

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY PROJEKTU DO BUDZETU OBYWATELSKIEGO GMINY
SYCOW NA 2023 ROK WRAZ Z LISTA MIESZKANCOW GMINY SYCOW
POPIERAJACYCH PROPOZYCJE
Prosimy o wypelnienie formularza czytelnie, preferowane wypelnienie komputerowe. Wypelnienie wszystkich pél

SJormularza (z wyjgtkiem pkt.11, ktéry nalezy wypetni¢ w przypadku osoby maloletniej) jest obowigzkowe.

.. 5 AN K

1.Nazwa projektu

MON'TAz DEFIBRYLATOROW AED W MIEJSCACH PUBLICZNYCH NA TERENIE MIASTA I GMINY
SYCOW

2.0kreslenie miejsca, lokalizacja realizacji projektu (doktadny adres, opis lokalizacji lub obszaru, numer geodezyjny
dziatki, mozna zalaczy¢ mapg lub zdjecia, wazne aby upewnic sig iz teren lub obiekt jest wlasnoscig Gminy Sycow):

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sycowie (zewnetrzna §ciana budynku), Zalew Stradomia Wierzchnia
(zewnegtrzna $ciana budki gastronomicznej), Park Miejski w Sycowie (przy placu zabaw), stadion (zewnetrzna
$ciana budynku szatni lub przy trybunach), osiedle przy ul. Kaliskiej (zewnetrzna $ciana bloku),
osiedle przy ul. Jana Matejki (zewne¢trzna Sciana bloku)

3. Skrécony opis projektu (streszczenie zalozen projektu (ok. 4 zdan) stuzace do publikacji w mediach):

Moim pomyslem na inwestycje w ramach budzetu obywatelskiego jest montaz defibrylator6wAED w miejscach
publicznych. Coraz czesciej przez wydluzonyczas oczekiwania na przyjazd karetki lubkonieczno§¢ wezwania
$miglowea LPR z powodu braku dostgpnych karetek, pomoc nadchodzi zbyt péZno. W wielu przypadkach
defibrylator AEDmé6gltby poméc uratowaé ludzkie zyciewoczekiwaniu na przyjazd fachowej pomocy.

4. Opis projektu (nalezy opisa¢ m.in. na czym ma polega¢ zadanie, co dokladnie bgdzie wykonane, jaki ma by¢ efekt
konicowy, jak ma by¢ realizowane zadanie):

Inwestycja mialaby polega¢ na montazu defibrylatorow AED, czyli automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych.
Automatyczny — bo sam wykonuje analizg, czy nalezy dostarczy¢ impuls defibrylacyjny do nieprawidlowo
dzialajgcego serca nieprzytomnej osoby. Zewnetrzny, poniewaz znajduje si¢ na zewngtrz, w miejscach
publicznych. Sprzet jest intuicyjny i latwy w obsludze, nie potrzebafachowego przeszkolenia — sprzet bedzie nas
kierowat krok po kroku, co mamy zrobi¢, aby uratowa¢ Zycie nieprzytomnej osobie.

Z racji, ze w ramach budzetu obywatelskiego na zadanie mozna przeznaczy¢ maksymalnie 40 000 zl, proponuje,
aby zainwestowa¢ w sprzet Nihon KohdenCardiolife AED-3100 — jest to jeden z najczesciej polecanych
defibrylatoréw AED, a jego cena to 5 569,00 zl (wedlug wyceny sklepu https://sklep-ppoz.pl). Potrzebna jest
réwniez skrzynka do przechowywania i zabezpieczenia defibrylatora AED — jej koszt to 390 zt (wedlug wyceny
sklepu https://cito-sklep.pl). Do tego oznaczenie, ze w danym miejscu znajduje si¢ defibrylator AED - to koszt
wysokoSci zaledwie 14,05 zl (wedlug wyceny sklepu https://wally.com.pl). Laczny koszt jednego zestawu to wigc 5
973,05 zI. Kwota mozliwa do przeznaczenia na zadanie pozwala na zakup 6 zestawéw — caly koszt zakupu to 35
838,30 zl. Koszty utrzymania defibrylatora AED to, w zaleznosci od modelu, jedynie 150 — 600 zl rocznie. Na
koszty skladajg si¢: wymiana baterii, elektrod, elektrod pediatrycznych (w przypadku braku trybu
pediatrycznego), ewentualne przeglady (o ile s3 wymagane).

Umieszczenie kilku defibrylatoréw AED w miejscach publicznych na terenie gminy Sycéw znacznie zwiekszy
bezpieczefistwo mieszkancéw. We wszystkich zaproponowanych przez mnie miejscach, gdzie mozna byloby
zamontowacé defibrylator AED, czesto przebywa duza liczba os6b — zwlaszeza w sezonie letnim, kiedy wysokie
temperatury zwigkszaja ryzyko utraty przytomnosci. Ponadto wiele z tych miejsc dedykowanych jest do
uprawiania aktywnosci fizycznej — przy zwigkszonym wysitku réwniez roénie ryzyko naglego zatrzymania
krazenia, podczas ktérego niezwykle istotna jest obecno$é w poblizu defibrylatora AED. Réwniez w poblizu
osiedli defibrylator moze okaza¢ si¢ potrzebny. Zasadne jest wiec stwierdzenie, ze inwestycja w taki sprzet jest
inwestycja w bezpieczenistwo oraz zdrowie, a nawet Zycie, mieszkaficéw Sycowa.




5. Uzasadnienie projektu (nalezy uzasadni¢ potrzebg realizacji projektu, wyjasni¢ w jaki sposob jego realizacia wplynie
na zycie mieszkancow, podaé argumenty przemawiajace za potrzeba realizacji projektu)

Bardzo duza liczba ludzi doznaje naglego zatrzymania krazenia (NZK). NZK w Polsce dotyka rocznie okolo 40
000 oséb, najczesciej nie dajac weze$niej objawdow. Brak urzadzenia AED w poblizu powoduje, ze bardzo malemu
odsetkowi tych os6b udaje si¢ przezy¢ — poza szpitalem jest to mniej niz 5% przypadkéw. Jednak prowadzone od
lat badania wskazuja, ze w przypadkach, Kiedy szybko uzyty zostal defibrylator zewnetrzny, szansa na przezycie
wzrasta az do 75%. Dowodzito, jak potrzebne sa defibrylatory AED. Ten niewielki, lekki sprzet jest bezpieczny i
bardzo prosty w obstudze — nie sg potrzebne zadne dodatkowe uprawnienia i przeszkolenia. Wystarczy przyniesé
go do nieprzytomnej osoby i wlaczy¢, a AED poinstruuje, jakie dalsze kroki nalezy podja¢ — co kolejno zrobi¢ czy
jak naklei¢ elektrody. Urzgdzenie wykona tez analize poszkodowanego, a w razie konieczno$ci zleci wyzwolenie
impulsu defibrylacyjnego, ktéry w wielu przypadkach jest jedyng formg ratunku dla osoby z NZK.

Sycow jest jedng z nielicznych gmin, ktéra nie zainwestowala samodzielnie w takie rozwigzanie— praktycznie
wszystkie okolicznegminy maja na swoim terenie taki sprzet. Lepiej, aby nigdy nie bylo potrzeby uzycia
defibrylatora AED, jednak gdy zajdzie taka potrzeba, warto mie¢ mozliwo$¢ skorzystania z niego — Zycie jest
bezcenne. Defibrylator AED moze uratowaé ludzkie zycie!

6. Beneficjenci projektu, odbiorcy(nalezy wskaza¢, komu bedzie stuzyto zadanie oraz jakie grupy mieszkancow
skorzystaja na realizacji tego zadania):

Ze sprzetu zakupionego w ramach tego zadania skorzystajg wszyscy mieszkanicy miasta i gminy Sycéw oraz osoby
przyjezdne, przebywajace na jego terenie, poniewaz to ich bezpieczenstwo znacznie wzro$nie ze wzgledu na
obecnoé¢ defibrylatorow AED w miejscach publicznych. Najwieksze zagrozenie naglym zatrzymaniem krazenia
dotyczy os6b chorych i starszych, jednak nigdy nie wiemy, kto z nas moze znalez¢ si¢ w sytuacji zagrozenia zycia,
dlatego beneficjentami projektu sg wszyscy, u ktérych moze wystapi¢ nagle zatrzymanie krazenia i ktérych zycie
moze zostaé uratowane dzieki defibrylatorom.

7. Zasady korzystania z zadania przez mieszkancow po zakoficzeniu realizacji (ogélnodostgpnosé)
(np. godziny otwarcia obiektu, warunki uczestnictwa)

Urzadzenia beda znajdowaé si¢ w ogblnodostepnych miejscach publicznych, na zewnatrz budynkéw lub w
specjalnie wyznaczonych miejscach, aby w razie takiej koniecznosci mégt z nich skorzystaé kazdy.

6. Szacunkowe koszty projektu (nalezy uwzglednic wszystkie rodzaje kosztéw skltadajgce sig na realizacje projektu,
np.materialy, robocizne, zakup sprzetu):

Skladowe czesci projektu Koszt(brutto)
1.Defibrylator Nihon KohdenCardiolife AED-3100 x 6 33 414,00 zi
2.Skrzynka do przechowywania i zabezpieczenia defibrylatora x 6 2 340,00 zi
3.0znaczenie miejsca, gdzie znajduje si¢ defibrylator AED x 6 84,30 zI

. Laczna kwota 35 838,30 zi

7. Szacunkowe koszty utrzymania i eksploatacji, ktére projekt bedzie generowal w przyszlosci:

Skladowe elementy kosztow Koszt (brutto)
1.Utrzymanie defibrylatora 150 — 600 zi rocznie (za sztuke)
2.Wymiana szybki zabezpieczajacej kluczyk ok. 8 zl za sztuke
3.

Laczna kwota Do 4 000 zl rocznie

‘8. Zalgczniki (dokumentacja pomocna przy weryfikacji wniosku, zalecane np. wizualizacja, przedmiar robét, kosztorys,
projekt budowlany, ekspertyzy. analizy, rekomendacje, opracowania graficzne, mapy, zdjecia itp.) — proszg wymieni¢
nazwy:

1. Lista poparcia
2
3

9. Uwagi dodatkowe (istotne dla analizy i oceny projektu, wyjasnienia itp.)




10. Dane i kontakt do osoby skladajacej propozycje projektu (wnioskodawcy):

Imie i nazwisko:MICHAL KAPUSCIAK

Data urodzenia (d-m-r
Adres zamieszkania

Numer telefonu *

(opcjonalnie, do kontaktu w procesie wervfikacii wniosku)
Adres e-mail *:

(opcjonalnie, do kontaktu w procesie weryfikacji wniosku)

Oswiadczam, ze:

- jestem mieszkanka /mieszkaficem Gminy Sycow.

- zapoznalam/-em sig¢ z treScig Uchwaly nr XLVII/408/2022Rady Miejskiej w Sycowie z dnia 26 maja 2022
r.w sprawie przeprowadzenia konsultacji spolecznych z mieszkaficami Miasta i Gminy Sycéw dotyczacych
realizacji projektu pod nazwa: ,,Budzet Obywatelski Gminy Sycéw na 2023 rok”.

- zapoznalam /-em sig¢ z trescig klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych.

- jestem Swiadoma/-y odpowiedzialnodci karnej za skiadanie falszywych zeznan, a podane przeze mnie dane oraz
zalaczone dokumenty (jesli wymagane) s zgodne z prawda (art. 233 Kodeksu Karnego).

(data i czytelnypodpis zglaszajacego projekt)

11. Zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na zgloszenie przez osobe maloletnig projektu do Budzetu
Obywatelskiego Gminy Sycéw na 2023 r. (wypetnic¢ w przypadku osoby matoletnie;)

S TR D oo S S R R S B i s s zamieszkaly/-a
....................................................................................................................... o$wiadczam, ze jestem
OpieKUNEM PrawnyM/TOAZICEIM ... ceuiseeiren et iesseeee et eee e ettt e ts e e e eesaansaaees e ee tesaesaansansenees e sansbnsensesnnbnane
ISR OTEIEY oo s A R S e S S S e s oraz ze wyrazam
zgode na zgloszenie przez niego /-nia projektu do Budzetu Obywatelskiego Gminy Sycéw na rok 2023,

Oswiadczam, ze zapoznalem/-tam sig z trescig klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych.

(data) (podpis rodzica lub opiekuna prawnego)

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

Wypehiajgc obowiazek prawny uregulowany zapisami art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, dalej jako ,RODO”,
informujemy ze:1.Administratorem przetwarzanych Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta i Gminy Sycow,
z siedzibg w Urzgdzie Miasta i Gminy w Sycowie przy ul. Mickiewicza 1, 56-500 Sycow, tel. 62 785 51 00, e-mail:
urzad@wsycow.pl zwany dalej Administratorem. Dodatkowe informacje dotyczace ochrony danych osobowych mogg
Panstwo znaleZ¢ na stronie Urzgdu.2.Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: pod adresem e-mail iodo@sycow.pl.
3.Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sa w celu realizacji zadania publicznegobedacego obowigzkiem prawnym
cigzacym na Administratorze zgodnie z art. 6 ust. 1 1it.C RODO w zwiazku z Uchwala Rady Miejskiej w Sycowie w
sprawie Budzetu Obywatelskiego Gminy Sycow.4.Dane udostgpnione przez Pania/Pana nie beda podlegaly udostepnieniu
podmiotom trzecim. Odbiorcami danych beda tylko instytucje upowaznione z mocy prawa.5.Dane osobowe beda
przetwarzdne przez okres 5 lat, liczac od poczatku roku nastepujacego po roku w ktérym zostalo zrealizowane zadanie
publiczne.6.W zwiazku z przetwarzaniem Pani/Pana  danych osobowych przysluguja Pani/Panu nastepujgce
uprawnienia:-prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii. -prawo do sprostowania (poprawiania) swoich
danych osobowych,-prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych.-prawo do usunigeia danych osobowych —
po uplywie okresu przechowywania,-prawo do wniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzgdu Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).7.Dane udostgpnione przez Panig/Pana nie podlegaja zautomatyzowanemu
podejmowaniu decyzji. w tym nie bgda podlegaly profilowaniu.8. Administrator danych nie bedzie przekazywaé danych
osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji migdzynarodowej.9.Podanie danych osobowych jest konieczne do
realizacji zadania publicznego.

Jestem $wiadomy /-a mozliwosci weryfikacji zamieszczonych przeze mnie danych na podstawie dostepnych miastu
rejestréw, ewidencji lub innych danych. Jestem réwniez §wiadomy /-a odpowiedzialnosci wynikajgcej z podawania
nieprawdziwych informacji i sktadania nieprawdziwych o$wiadczen.



Biuro
Podświetlony

Biuro
Podświetlony

Biuro
Podświetlony

Biuro
Podświetlony


